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Implant prismatique:
8 un nouvel espoir ?

Professeur Joseph Colin
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Irop ages ou handicapes |

La medicalisation de I'aptitude a la conduite :
% Ay .
les personnes agees de 75 ans et plus devront bientét
se soumettre a un controle medical tous les deux ans.

e permis de conduire
IS a@ un controle
cal? La directive euro-
1/439/CEE du
91 a harmonisé
conditions, ages minimumes,
examens de conduite et
normes minimales d'aptitude
physique et mentale. Tous les
pays européens se sont ali-
gnes sur cette legislation et la
France s'est doté en 1997
d'un décret d'aptitude... peu
ou pas applique.

S'inscrivant dans la volonte
politique actuelle en matiére
de sécurité routiére, un rap-
port a eté remis cet été au
gouvernement, relatif aux

contre-indications meéedicales
a la conduite automobile. Le
rapport Domont, élaboré par
une trentaine de spécialistes
nommes par décret debut
avril dernier, préconise la me-
dicalisation de |'aptitude a la
conduite et I'extension d'un
controle medical a tous les
nouveaux conducteurs et a
ceux de plus de 75 ans (les
chauffeurs de poids lourds
y eétant d ores et déja sou-
mis). Est visée, a terme, la
medicalisation de tous les
conducteurs avec un controle
tous les dix ans. Ce projet,
volet preventif de la politique
de securité routiére du gou-

Veéritable émanation et volet préventif
de la politique actuelle en matiére

de sécurite routiére, la médicalisation
de l'aptitude a la conduite est en passe
d'étre appliquée aux permis légers pour
les personnes agees et les nouveaux
conducteurs. Une liste des incapacités
physiques, dont visuelles, a été proposeét
par un groupe de specialistes... Mesure
que d'aucuns jugeront bienvenue au
regard du nombre important de morts
sur les routes, elle pose néanmoins
probleme concernant les modalités
d'une reglementation de la malvoyance

au volant.

vernement, introduit |'idée
d'un permis provisoire et
renouvelable,

Les meédecins

geénéralistes :

clé de volute

de ce controéle

medical
Concrétement, la mise en
ceuvre de ce controle médical
devrait reposer sur les meéde-
cins generalistes libéraux et la
delivrance ou non d'un certifi-
cat d absence de contre-indi-
cations. En terme de vision,

les experts ont dressé un
cadre strict et une nouvelle

liste des incapacités phy
sigues incompatibles a |
conduite. Un des points inté
ressants de ce rapport: la pos
sibilité pour les médecins d
délivrer un certificat d apti
tude partielle avec limitation .
la conduite de jour ou dans ul
perimetre donne... permet
tant ainsi de concilier droit .
I'autonomie et respect de |
securite,

500000
conducteurs hors
normes en vision

Le docteur Xavier Zanlongh
responsable de la commis
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sion "conduite” du Syndicat
national des ophtalmolo-
gistes de France, a, paralléle-
ment, annonce la parution
d un ouvrage collectif sur la

Les seminalres...

‘abc

MEDECINE

Lompte-rendu
je la reunion

experts

conduite automobile chez les
sujets agés, en particulier au
plan ophtalmologique et geé-
rontologique. "Conduite et
age: un certain regard” est le

Le compte-rendu "Conduite
et age: un certain regard.
Les seminaires abcMedecine
est edite par Octopus Multimedia
[www.abcbassevision.com)|
et distribue par les laboratoires
Chauvin-Bausch & Lomb
et Beaufour-lpsen Pharma
Le rapport Domont relatif
aAux contre-indications medicales
4 la conduite automobile est
quant a lui, disponible en ligne
sur le site www.bassevision.net

compte-rendu d une réunion
de mars dernier lors de la-
quelle une douzaine d ex-
perts ont confronté leurs ré-
flexions sur ce probléme et
sur les modalités du controle
medical qui devrait étre ins-
taure debut 2004.
Selon le docteur Xa-
vier Zanlonghi,
deux questions
pourraient bien
constituer des
pierres d achoppe-
ment: le probléme
des derogations et
celul du secret me-
dical et des patho-
logies "intercur-
rentes , ¢ est-a-dire
survenant entre
deux controles. Se-
lon les difféerents ex-
pertside cette re-

union, I'extension du controle
medical, s'il est appliqué, im-
pliquera le retrait brutal de
500000 permis, nombre es-
timé des sujets, pour la plu-
part ages, ne satisfaisant pas
“aux normes objectives en
matiere de vision". Les cri-
teres définis (acuité visuelle
binoculaire min. de 5/10 et
champ visuel horizontal de
120°) ne leur semblent pas
non plus entierement perti-
nents, certaines pathologies
permettant la conduite sous
certaines conditions. Les
tests de controle classiques
ne permettant pas de
prendre en compte les stra-
tegies de compensation, les
experts preconisent la mise
en place de dérogations dé-
partementalisees.

’ Ludivine Aubin



