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Introduction

Les difficultés que nous avons renconirées en commengant notre spécialité d'ophtalmologie,
surtout dans le domaine de la réfraction, nous incitent a penser que ces rappels d ‘optique
pratique seront trés précieux pour ceux qui débutent en ophtalmologie.

C'est dans cet esprit que nous avons rédigé ces chapitres, a la demande de la société BB GR,
fabricant de verres ophtalmiques.

Ce travail trés incomplet et imparfait, nous en sommes conscients, se veut avant (out pratique.
Nous l'avons volontairement scindé en plusieurs parties.

La premiére est consacrée au rappel des notions d'optique géométrique. 1l est indispensable
pour comprendre le role que joue l'optique de I'eeil, seul ou en association avec un verre de
lunettes dans le cadre de la correction d'une amétropie.

Dans un deuxiéme chapitre, seront détaillés les tests subjectifs et les méthodes d’examen
objectif habituellement utilisés en pratique.

La troisiéme partie concerne la conduite de 'examen ; nous utilisons la méthode du
brouillard. Il est bien évident qu'avec un peu d’habitude, un certain nombre d'étapes peuvent
étre évitées.

Enfin, les deux derniers chapitres sont consacrés aux régles générales lors de la prescription
et a quelques principes simples concernant les verres ophtalmiques.

Nous tenons a remercier la société BB GR qui a pris en charge l'impression et la diffusion
de ce document, mais également Messieurs Luc DUVAL et Frangois SENILLON, opticiens,
qui-nous ont aidé lors de la rédaction de certains chapitres.

Jean-Pierre LOYER
Thierry CHAZALON
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